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Ultrasonido HIFU

Introduccién

Existen 3 tipos de tecnologias capaces de producir una modificacion del tejido conjuntivo de la
piel, el Laser, la Radiofrecuencia y el Ultrasonido HIFU también conocido como Vibracion
Biomolecular. Estas aplicaciones son sustancialmente diferentes pero pretenden producir
resultados similares.

En este articulo se describen los efectos que produce la aplicacion de Ultrasonido HIFU sobre
el cuerpo humano, que através de la energia de activacion puede producir Lipélisis,
Destruccion de la Fibrosis y Regeneracion tisular.

El Sistema HIFU (High Intensity Focused Ultrasound) es una tecnologia que emite energia
mecanica enfocada de alta potencia que afecta a determinadas células y proteinas sin dafar
ningln tejido adyacente.

En SCORPION hemos desarrollo un equipo de Ultrasonido HIFU tanto para tratamiento
estético corporal como para producir efecto tensor y lo hemos lanzado para la venta en Marzo
del afio 2009.

Como identificar un equipo con tecnologia HIFU:
2 La emision es enfocada y concentrada en un haz.
@ La potencia es mayor a 50 W/cm?2.

@ La frecuencia utilizada en el carrier es de 3 Mhz, lo suficientemente alta para no
dafar ningun tejido adyacente y que la profundidad de aplicacién no supere los
30mm.

- Ultrasonido HIFU como Regenerador tisular (Funcién Tightening)
Degradacion de la piel

Por efecto del envejecimiento de la piel, las proteinas de la matriz extracelular se degradan,
fundamentalmente el colageno y la elastina. También disminuye el poder de sintesis del
fibroblasto. Este efecto se ve caracterizado por la sequedad, flaccidez, piel menos elastica y
arrugas visibles.
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Cuando las proteinas de la piel son sometidas a una fuerza de tension, su estructura pierde la
conformacion plegada. Cuando el estrés persiste genera cambios en la conformacion terciaria
de las proteinas, desplegandolas, exponiendo al agua a sus aminoacidos hidrofébicos y
causando la pérdida de su funcion. Este proceso se denomina “Desnaturalizacién de la
proteina”.

La desnaturalizacion es un cambio estructural de las proteinas donde pierden su estructura
nativa, y de esta forma su optimo funcionamiento, y a veces también cambian sus propiedades
fisico-quimicas.

La desnaturalizacién de las proteinas produce la pérdida de las estructuras de orden superior
(secundaria, terciaria y cuaternaria), quedando la cadena polipeptidica reducida a un polimero
estadistico sin ninguna estructura tridimensional fija (estructura primaria).
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Fibra elastica Desestructuracion de la fibra

Regeneracion tisular y Renaturalizacion proteica

A la energia necesaria para mover una molécula de un estado a otro se la denomina Energia
de Activacion.

El Ultrasonido HIFU es una tecnologia que emite una vibracion mecénica, que a través de
choques moleculares genera calor. Tiene la capacidad de producir temperaturas intradérmicas
de hasta 65 grados centigrados, sin lesionar ningin tejido, generando asi la energia de
activacion necesaria para producir la renaturalizacion proteica, que dard como resultado la
retraccion y remodelacion del tejido conjuntivo.

Pruebas In Vitro
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Al iniciar la aplicacion Al finalizar la aplicacion
Temperatura de la piel Temperatura en Cabezal

Al finalizar la aplicacion Al finalizar la aplicacion
Temperatura en la piel Temperatura intradérmica
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Las Proteinas de choque térmico o Heat Shock Proteins (HSP), son un conjunto de proteinas
adheridas a las células que se expresan cuando se produce cualquier tipo de estrés. Hay
diferentes familias de HSP que tienen distintas funciones dependiendo de su peso molecular.

Las HSP tienen la particularidad de ser resistentes al envejecimiento y su funcién principal es la
de minimizar el dafio producido por el estrés.

Por tanto su funcién mas importante es proteger a las células y colaborar en la formacion de la
estructura terciaria de las proteinas, interviniendo en su ensamble, translocacién y secrecién
asi como también en la degradacion o reparacion de proteinas anormales.

Las HSP47 sirven especificamente de ensamblaje para la renaturalizar las fibras de colageno y
también para su sintesis.

Con el Ultrasonido HIFU se encontré que el fendmeno de desnaturalizacion es reversible a
través de la sobreexpresion de las HSP, y es posible la renaturalizacién de las proteinas de
manera selectiva, poniendo en resonancia exclusivamente a los tejidos a tratar, generando un
elevado estrés térmico, sin producir riesgos a tejidos adyacentes ni quemaduras en la piel.
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La aplicacion de Ultrasonido HIFU genera en forma inmediata la retraccién del tejido seguido
por una respuesta inflamatoria leve, vasodilatacion de la zona con hiperemia y aumento del
flujo sanguineo, con la consiguiente:

2 Regeneracion tisular.
Sobreexpresion de la proteina de choque térmico.
Incremento del metabolismo local, con estimulacion de las funciones celulares.

Remodelacion de la arquitectura de la zona tratada.
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Renaturalizacion proteica.

Al producirse la estimulacion del Fibroblasto por las HSP47 se genera en forma mediata:
2 Aumento de Colageno

Aumento de Elastina

Aumento de Reticulina

Aumento de la Matriz extracelular: Acido Hialurénico
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Remodelacion de la arquitectura de la zona tratada
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Indicaciones en funcién Tightening
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Ptosis de piel facial, grasa y SMAS.
Envejecimiento facial.

Surcos nasogenianos, linea de marioneta y angulos mandibulares.

Ptosis submental y lateral.
Fragmentacién de granulomas.
Secuelas de Acné.

Piel arrugada en escote, brazos, periumbilical, gliteos, muslos, rodillas y manos.

Contraindicaciones

Y
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Laxitud severa de piel y SMAS

Piel muy fina (Porcelana).

Piel con dafio actinico severo.
Enfermedades autoinmunes.
Embarazo

Lactancia

Insuficiencia hepatica y/o renal grave
Enfermedades evolutivas
Cardiopatias

Marcapasos cardiacos

Sindrome febril

Enfermedades neurolégicas graves

Investigacion Clinica

Junto al servicio de Cirugia Estética y Reparadora del Hospital General de Agudos Dr. Abel
Zubizarreta de la Ciudad Autébnoma de Buenos Aires, Argentina, hemos realizado una
investigacién clinica en base a 62 pacientes, con edades que van desde los 30 hasta 70 afios.
Se trataron 54 mujeres y 8 hombres y se realizaron biopsias en 8 pacientes pre y post
tratamiento.

Se realizaron entre 4 y 5 sesiones por paciente de 15 minutos cada una. Todas las muestras se
estudiaron con técnica de Hematoxilinaeosina y con técnica de Verhoeff para fibras elasticas,
con un microscopio 6ptico Olympus KHS.

El estudio fue realizado por la Dra. Graciela Sanchez (Dermopat6loga), en el Servicio de
Dermopatologia del Hospital General de Agudos Dr. Abel Zubizarreta.
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Analisis Histologico

o

Imagen previa a la aplicacion: Se observan
delgadas fibras colagenas en la dermis
superior.

ko™ |

DD . .
Luego de 4 Sesiones: Fibras colagenas engrosadas
formando una trama normal. Edema resuelto.

Andlisis en Dermis profunda

Previo a la aplicacién uego de 4 Sesiones

I
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Conclusiones de la Investigacién Clinica

® | uego de la primera sesién se evidencia una vasodilatacién linfatica y un leve edema
intersticial separando las fibras colagenas.

® | uego de la cuarta sesién el edema fue resuelto, las fibras colagenas engrosadas
hasta 3 veces su espesor original y quedaron dispuestas en una trama normal.

= En todos los casos los elementos celulares conservaron sus caracteres histologicos.

= | as fibras colagenas aumentaron su grosor, creandose una trama mas resistente que
otorga mayor consistencia a la piel.

- Ultrasonido HIFU en Lipolisis

Al tipo de emisién con Sistema HIFU en alta potencia en funcion lipolitica se la denomina
“Energia de Impacto” porque produce 30.000 impactos sobre los adipocitos fragmentando la
membrana celular.

Como tipo de emisién es convergente en un haz, concentra toda la energia irradiada en un
punto facilitando la lisis.

Una vez rotos los adipocitos, el glicerol es eliminado por diversos mecanismos.

Sumado al efecto de Energia de impacto, la aplicacion de Ultrasonido HIFU produce:
2 Micromasaje celular

Aumento de la permeabilidad del sistema vascular

Favorece la difusion de sustancias activas

Aumento del metabolismo celular (especialmente de los fibroblastos)

Fragmentacion de fibrosis y de nddulos celuliticos.
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Vasodilatacion

El equipo de Ultrasonido HIFU emite a una frecuencia Carrier de 3Mhz lo que permite llegar a
una profundidad de hasta 30mm, por tanto no aplica en grasa visceral.

En funcién Lipolisis el Ultrasonido HIFU esta indicado fundamentalmente para Lipolisis en
grasa subcutanea (Modelado) y para Hidrolipoclacia o Ultralipolisis, Lipolisis con infiltracién.

Extraccion de Grasa sin aplicacion de HIFU  Extraccion de Grasa donde se aplico HIFU
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- Ultrasonido HIFU en Celulitis y fragmentacion de Fibrosis

La celulitis es un proceso de evolucion lenta que involucra la piel y el tejido celular subcutaneo
de algunas regiones corporales.

Se puede clasificar en los siguientes estadios:
= Estadio 1: Se inicia con una dilatacién de los capilares y estasis sanguineo.

= Estadio 2: Alteracién de la permeabilidad en la pared de los capilares y hay salida de
fluido al espacio intersticial. Edema.

= Estadio 3: Las células adiposas se agrupan y engrosan sus paredes. Micronodulo.

= Estadio 4: Los Micronodulos se unen y forman un Macronodulo o Nédulo Celulitico.

La Fibrosis es la formaciébn o desarrollo en exceso de tejido conjuntivo fibroso como
consecuencia de un proceso reparativo o reactivo. La fibrosis se produce por un proceso
inflamatorio crénico, lo que desencadena un aumento en la produccion y deposicion de
coldgeno anémalo.

El Ultrasonido HIFU tiene programas para tratar todos los estadios de la Celulitis, incluyendo
uno que produce una onda de impacto de baja frecuencia que fragmenta los Micronodulos y
Macronodulos y la Fibrosis de una manera natural, impidiendo ademas que se vuelva a
presentar, ya que se preserva todo el tejido conjuntivo sin causar sangrado ni rompimiento de
venas, musculos, vasos u otra estructura adyacente.

Ademas por la sola emision de Ultrasonido HIFU y al ser un sistema que beneficia las
estructuras de mayor densidad como coldgeno, muros celulares, trama intracelular, entre otros,
permite que la zona vuelva a tener rapidamente su dimensién original, haciendo que la
superficie sea més regular. Por el efecto térmico, reestructura las proteinas y estimula los
fibroblastos, cooperando en la remodelacion la zona tratada.

También reduce el tejido graso y por elevacién de temperatura afecta a la red vascular,
produciendo dilatacién que mejora la circulacion.
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El Equipo

El equipo de Ultrasonido HIFU es digital y posee programas para cada aplicacion.

A través del temporizador digital decreciente podemos programar la terapia para una duracién
de 1 a 30 minutos, y una vez finalizada un indicador sonoro nos da aviso de finalizacion de
terapia.

El equipo viene previsto de dos Cabezales anatdémicos y livianos, uno para tratamientos
faciales y otro para tratamientos corporales.

e
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Soluciones Visibles

> Antiage Facial - Lifting facial sin cirugia
Luego de la aplicacion de Ultrasonido HIFU disminuiran
las arrugas, la piel retraera y se atenuaran los signos
de envejecimiento, devolviendo una apariencia juvenil
y lozana.

> Cuello y Escote
La aplicacion de Ultrasound HIFU reconstituye la pérdida
del colageno y la elastina, y debido a su gran poder de
estimulacion, la zona adquiere mayor luminosidad, tersura
y elasticidad.

> Rejuvenecimiento de Manos

Definitivamente no hay otra zona en el cuerpo que
refleje mejor el paso de los afos. Con la aplicacion de
Ultrasonido HIFU logramos el rejuvenecimiento de las
manos mejorando la calidad de la piel.

> Modelacion de Brazos

La modificacién morfolégica de los brazos se debe a
distintos factores como la acumulacion de grasa, la
flaccidez y el envejecimiento de la piel.

Podemos revertir estos efectos pudiendo modelar el
contorno mejorando la estructura y la calidad de la piel.

> Reafirmacion de Rodillas

Al igual que otros sectores del cuerpo, la rodilla es otro
elemento que evidencia el paso del tiempo. Podemos revertir
ese proceso reafirmando la piel, lo que dara como resultado
un levantamiento de la zona, mejorando también la turgencia.

By SCORPION
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Modelacion Corporal

> Lipomodelacion (Obesidad Localizada)

La adiposidad localizada se encuentra mayormente
en la cara externa de las piernas, en abdomen, en los
flancos o costados del abdomen superior, en los laterales
inferiores de la espalda y en cara interna de las rodillas.
La aplicacion de Ultrasonido HIFU ataca directamente a la
célula adiposa (célula grasa), destruyéndola.

> Tratamiento anti-Flaccidez - Lifting Corporal
La Flaccidez Cutanea se debe al debilitamiento de las fibras
de la piel. El Ultrasonido HIFU genera un efecto tensor o
“Efecto Tightening” que en forma inmediata produce la
retraccion de la flaccidez, remodelando el contorno.

> Tratamiento anti-Celulitis

El equipo de Ultrasonido HIFU emite vibraciones que
producen un impacto de baja frecuencia que rompe
los ligamentos que traccionan la piel y genera un
micromasaje muy enérgico y positivo que mejora

la circulacion sanguinea y periférica. Esto mejora la
piel de naranja, libera los vasos sanguineos, libera
también las terminaciones nerviosas, lo que lleva a
eliminacion de la celulitis y a la desaparicién del dolor.

> Levantamiento de Glateos

La aplicacion de Ultrasonido HIFU para el tratamiento de
glateos genera la remodelacion de la zona, logrando
reafirmar la piel. También permite borrar la linea inferior
del gliteo, eliminar la Banana Subglutea y mejorar de
forma significativa la calidad de la piel, reduciendo
también la celulitis.
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Resultados
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